
PRIMEROS AUXILIOS Y
PATÓGENOS PROVENIENTES

DE LA SANGRE

Como todo empleo, dar primeros auxilios tiene sus riesgos.
Los proveedores formales de primeros auxilios deben saber
cómo mantenerse a salvo mientras ayudan a un lesionado.

¿Qué son los primeros auxilios?
Los primeros auxilios
son cuidados de
emergencia que se
proveen en caso de
lesiones o enferme-
dad repentina antes
que haya cuidados
médicos profesionales
de emergencia. Los
proveedores de prime-
ros auxilios son desig-
nados por su
empleador y han sido
entrenados en el uso
de equipo limitado
para realizar una eva-
luación inicial de lesio-
nes y enfermedad y proveer apoyo y cuidado inmediatos y
vitales antes de la llegada de los profesionales del servicio
médico de emergencia (EMS — Las siglas en inglés de
“Emergency Medical Services”).

Todos los empleados deben saber cómo reportar lesiones y
pedir asistencia de primeros auxilios de emergencia.
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